
 

 

 

浅羽中学校区：「心身の健康と安全」 

       校区統一テーマでの保健指導（健康の日） 

校区同日健康の日（６月・11 月：けがについて）校区保健だより発行 

袋井中学校区：「心の健康」 

       校区学校保健委員会（１１月）・校区「心の保健便り」発行（毎学期） 

袋井南中学校区：「心の健康」 

        小学校「心の健康教室」開催・校区学校保健委員会（９月） 

周南中学校区：「メディアと規則正しい生活習慣作り」 

       校区保健だより発行（年２回）・校区統一保健指導（睡眠について） 

森 中学校区：「心の健康」 

       共通テーマでの学校保健委員会開催・校区保健だより発行 

旭が丘中学校区：「歯と口の健康づくり～歯みがきをする子になるには～」 

「おうちで歯みがきチェック」（夏休み実施 幼・小・中） 

幼・小・中校区合同学校保健委員会（１１月） 

泉陽中学校区：「心の健康づくり」  

      成長の記録（幼稚園から中学校まで継続） 

SC によるカウンセリング小６、中１全員実施 

 

 

 

 

 

 

 

袋井地区の地区研修会の様子

をお伝えします。 

子どもたちに身に付けさせたい力は何か、目指す子どもの姿にせまるにはどのような

実践をしたらよいか、子どもの変容を見取る評価を行うにはどうすればよいか。どの校

区も頭をフル回転させ、熱心な話し合いをしています。 


