
学年 調査項目 平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度

合格率 合格率 合格率 合格率 合格率 合格率 合格率 合格率 合格率

１年 ふしうき 85.9 87.1 87.5 87.6 88 89.4 87.7 90.3 88.3

２年 けのびからのバタ足５ｍ 79.8

面クロール１０ｍ 60.6 62.5 62.1 63.9 62.9 62.9 64.2 62.9 61.6

かえる足 38.7 31.3 34.4 35.9 40 39.1 41.7 43.1 41.1

クロール２５ｍ 65.3 59.6 65.6 61.3 66.1 64.6 60.9 59.5 59.8

平泳ぎ２５ｍ 40.8 39.5 40 37.6 42.1 45.6 42.6 38.8 39.4

クロール２５ｍ 88 88.8 85.2 86.6 86.6 84.9 86.2 81.1 84.1

平泳ぎ２５ｍ 65.3 62.1 61.1 60.8 65.7 62.3 63.4 58.9 62

クロール５０ｍ 92.6 91.4 95.9 94.8 93.6 93 89.9 87.7 87.4

平泳ぎ５０ｍ 75.9 76.2 78.8 80.1 76.6 76.5 75.6 73.5 75.2

背泳ぎ２５ｍ 76.7 80 81.6 77.4 78.5 77 78 73 77

３０分間回泳 84.5 85.6 87.5 87.3 88.5 87.4 83 77.7 80.5

３年

４年

５年

６年

本年度より新たに実施

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★印は昨年度より合格率がアップしたもの
<泳力調査を終えての考察>
１  ４～６年生８項目中７項目で合格率が上昇
　４～６年生の調査８項目のうち、７項目で前年度より合格率が上昇しました。各校で熱心に水泳指導
が行われた結果であると感じます。特に５年生の伸びが大きく、昨年度に比べ３％以上上昇しました。
　一方で、６年生のクロール５０ｍは、６年連続で合格率が下降しました。この学年の４年生時からの合
格率を見ると、単年度の指導ではなく、継続的な指導が必要であることが分かります。クロールができ
ない子は、息継ぎが苦手である子が多いと思います。３年生から４年生の、面かぶりクロールからク
ロールへの円滑な接続が大切であると考えます。

２　かえる足から平泳ぎへ
　昨年度、かえる足の合格率が過去最高となりましたが、今年度の４年生平泳ぎは達成率が４０％弱と
なりました。これは、かえる足から平泳ぎへの接続の難しさを表しています。①ビート板を使って、かえ
る足だけで進む②歩きながら、手のかき方と息継ぎのタイミングを経験する③ける、のびる、パッ（息継
ぎと手のかき）という動きをリズム（口伴奏）で覚える、など平泳ぎの動きを細分化し、指導者が実態に
合わせて指導していく必要があることを感じます。来年度は、平泳ぎの合格基準を明確にし、児童の
実態をより正確に把握できるようにしたいと思います。

３　新調査項目について
　本年度より、２年生の調査項目が「けのびからのバタ足５ｍ」になりました。本調査項目は、「浮く・もぐ
る遊び」に重点を置きながら、３・４学年の指導要領例示にある「面かぶりクロール」につながる調査で
すので、今後も継続的な指導をよろしくお願いします。

<着衣泳について>
　本年度の実施率は、全学年平均で87％でした。各学校で隔年実施もしくは全学年実施など計画的
に実施されているようです。命を守るため、来年度以降も計画的に実施できるようお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 泳力調査への御協力ありがとうございました。
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